29 LISTOPADA -7 GRUDNIA

NOWENNA PRZED UROCZYSTOSCIA
NIEPOKALANEGO POCZECIA NMP

(wersja 1 do odmawiania we wspélnocie wewnatrz zakonnej)

Nowenng przed Niepokalanym Poczgciem NMP sprawuje si¢ w dniach od 29 listopada do 7
grudnia. Podana ponizej wersja jest oparta na KCR i przeznaczona do odmawiania we wspol-
notach $cis§le wewnatrz zakonnych. Nalezy dodaé jg jako koncowa cz¢$¢ codziennych mo-
dlitw zakonnych porannych lub wieczornych w wyznaczonym terminie. Oracje koncowe po-
chodza z: MM, s. 30, 116, 135, oraz MRZ, s. 284°.

PRZEBIEG NOWENNY

Po odmoéwieniu modlitw zakonnych porannych lub wieczornych, przed aktami koncowymi
1 blogostawienstwem dodaje si¢:

MODLITWA ODMAWIANA KAZDEGO DNIA:

O Maryjo bez grzechu poczgta, modl si¢ za nami, ktorzy si¢ do Ciebie ucieka-
my, 1 za wszystkimi, ktorzy si¢ do Ciebie nie uciekaja, a zwlaszcza za nieprzy-
jaciotmi Kosciota swigtego 1 poleconymi Tobie.

Jestesmy przekonani, ze dla nas zmartwychwstancow, Maryja jest we wszystkim
wzorem Zycia i dzialania (KCR — Charyzmat).

W dalszej czesci nastepuje odczytanie whasciwego fragmentu z KCR obecnych lub history-
cznych oraz modlitwa koncowa:

DZIEN | (29 LISTOPADA): MARYJA NASZYM WZOREM

Z naszych Konstytucji: ,,/...] Maryja — jako wzor — ukazuje, czym dla kazdego
z nas jest zbawienie. Przez swoje Niepokalane Poczecie zostala uwolniona od
grzechu. Jako Matka Bolesna uczestniczyta w cierpieniach swojego Syna,
a przez Wniebowziecie dostgpita udziatu w zmartwychwstatym zyciu Jezusa. Na-
sladujgc Jg jako nasz wzor, nauczymy si¢ uczestniczy¢ w cierpieniu, Smierci
i zmartwychwstaniu Jej Syna, bedziemy wyzwoleni od grzechu i w Duchu Swie-
tym staniemy sie uczestnikami nowego zycia Chrystusa” (fragment art. 8).

MODLITWA:

Boze, ktory poczecie blogostawionej dziewicy Maryi zapowiedziale§ u zarania
dziejow, pozwol obecnym dozna¢ wsparcia i obrony Tej, ktorej uroczystosci po-
czecia ze czcig oczekujemy. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Sy-
na, ktory z Toba zyje i kroluje w jednosci Ducha Swigtego, Bog, przez wszy-
stkie wieki wiekow. W. Amen.

Nastepuje modlitwa ,,Aniol Panski” i blogostawienstwo koncowe z modlitw zakonnych.

DZIEN I1 (30 LISTOPADA): MARYJA NASZYM WZOREM MODLITWY

Z naszych Konstytucji: ,,Zycie modlitewne Maryi jest Wzorem naszego zycia mo-
dlitwy. Uczy nas Ona, jak stuchac stowa Bozego, jak rozwazac je W naszym Ser-
cu i jak wedlug niego zy¢. Uczy nas takze, jak wstawiac sie za potrzebujgcymi



i modli¢ sie o to, zeby Duch Swiety zstgpit na Kosciél. Czcimy jq jako Matke na-
Szego Zgromadzenia nasladujgc Jej Zycie modlitwy, modlgc si¢ do Niej i obcho-
dzqc Jej swieta w liturgii” (art. 55).

MODLITWA:

Boze, Ty spelniajac obietnice dane naszym ojcom wybrate§ Najswietsza Maryje
Panng, spraw, abySmy nasladowali wzniostg Corg Syjonu, ktéra przez pokorg
podobata si¢ Tobie, a przez postuszenstwo przyczynita si¢ do naszego zbawie-
nia. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Toba zyje
i kroluje w jednosci Ducha Swietego, Bog, przez wszystkie wieki wiekow.
W. Amen.

Nastepuje modlitwa ,,Aniol Panski” i blogostawienstwo koncowe z modlitw zakonnych.

DZIEN III (1 GRUDNIA): MARYJA WZOREM FORMACJI ZAKONNEJ

Z naszych Konstytucji: ,,W formacji zakonnej — zgodnie z tradycjq Zgromadze-
nia — Maryja bedzie ukazywana jako wzor. Ona jest doskonatym uczniem Jezusa
i wzorem dla wszystkich, ktorzy sq wezwani, by by¢ Jego uczniami. Jej wiara
uzdolnita Jg do przyjecia daru Bozej mitosci i do ufnosci w spetnienie sig
wszystkich danych Jej obietnic. Jej nadzieja uzdolnita Jg do zdania si¢ na moc
Ducha Swietego, aby uformowat w Niej Jezusa. Jej mitos¢ uzdolnita Jg do
samozaparcia i radosnej stuzby. Jej postuszenstwo uzdolnito Jg do wspolpracy
ze wszystkim, co Bog wobec Niej zaplanowat. W swej pokorze przyjeta wtasne
unizenie, chociaz rownoczesnie uznawata i gtosita wielkos¢ dziel, ktore Bog w
Niej i przez Nig dokonywal. Nasi zakonnicy stanq sie wierniejszymi uczniami
Jezusa, jesli bedq nasladowaé Maryje, polega¢ na Niej i poprzez Nig bedg
zdgza¢ do Chrystusa” (art. 152).

MODLITWA:

Boze, Ty wybrates na Matke Zbawiciela Najswigtsza Dziewice Maryje, ktora
wyrozniata si¢ wsrod pokornych 1 ubogich; spraw, abysmy idac za Jej przykta-
dem, oddawali Tobie hold prawdziwej wiary 1 poktadali w Tobie cata nadzieje
zbawienia. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Tobg
zyje i kroluje w jednosci Ducha Swietego, Bég, przez wszystkie wieki wiekow.
W. Amen.

Nastepuje modlitwa ,,Aniot Panski” 1 blogostawienstwo koncowe z modlitw zakonnych.

DZIEN IV (2 GRUDNIA): MARYJA WZOREM POSLUGI DUSZPASTERSKIEJ

Z naszych Konstytucji: ,,Parafie bedg pielegnowac nabozenstwo do Maryi, Ma-
tki Kosciola. Ze Zwiastowaniem rozpoczelo si¢ Jej duchowe macierzynstwo, kto-
re bedzie trwac dopoty, dopoki Chrystus nie uksztattuje sie we wszystkich czlon-
kach swojego Ciala, ktorym jest Kosciol. W dzien Piecdziesigtnicy Maryja wraz
z uczniami modlila sie o zestanie Ducha Swietego na Kosciél. Maryja jest nadal
aktywna w zsylaniu Ducha Swietego na Kosciél, na Zgromadzenie i na ludzi,



ktorym postugujemy. Jesli nasza dziatalnos¢ apostolska ma by¢ owocna, Jej po-
moc i wstawiennictwo sq nieodzowne” (art. 219).

MODLITWA:

Ojcze Swiety, wiekuisty Boze, Ty laskawie umiescites w Najswictszej Dziewicy
krolewska stolice Madrosci; oswie¢ swoj Kosciot swiattem Stowa zycia, aby
gorliwie postepujac w blasku prawdy, z rado$cig doszedt do pelnego poznania
Twojej mitosci. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory
z Toba zyje i kroluje w jednosci Ducha Swietego, Bog, przez wszystkie wieki
wiekow. W. Amen.

Nastgpuje modlitwa ,,Aniot Panski” i blogostawienstwo koncowe z modlitw zakonnych.

DZIEN V (3 GRUDNIA): NASZE NABOZENSTWO MARYJNE

Z naszych Konstytucji: ,,Oprocz codziennego uczestnictwa w modlitwach poran-
nych i wieczornych, kazdy zakonnik przeznaczy przynajmniej godzine na prywa-
tng modlitwe i refleksje, ktore obejmg medytacje, czytanie Pisma swietego 1/lub
inne czytania duchowne, nawiedzenie Najswigetszego Sakramentu, rachunek su-
mienia oraz nabozenstwo maryjne, np. rozaniec” (art. 70).

MODLITWA:

Wszechmogacy Boze, oczekujemy uroczysto$ci Niepokalanego Poczecia Matki
Twojego Syna, ktdrg hojnie obdarzytes Twoimi darami; za Jej wstawiennictwem
daj nam takze udzial w pelni Twojej taski. Przez naszego Pana Jezusa Chry-
stusa, Twojego Syna, ktory z Toba zyje i kroluje w jednosci Ducha Swigtego,
Bog, przez wszystkie wieki wiekow. WW. Amen.

Nastepuje modlitwa ,,Aniot Panski” 1 blogostawienstwo koncowe z modlitw zakonnych.

DZIEN VI (4 GRUDNIA): MARYJA NASZA MATKA

Z naszych Konstytucji: ,,Bog zaszczycit Maryje w sposob szczegolny, Wybierajgc
Jg na Matke naszego Zbawiciela. Jest Ona rowniez Matkq Kosciola, Ciala
Chrystusa. Zgodnie z naszq tradycjq, uznajemy Maryje za Matke naszego Zgro-
madzenia i uwazamy, ze jestesmy powotani do szerzenia Jej czci” (fragment art.

8).

MODLITWA:

Boze, Ty w przedziwnym zamys$le swojej mitosci postanowites, aby Najswig-
tsza Maryja Panna wydata na §wiat Tworce taski, 1 date§ Mu Ja za pomocnice
w dziele odkupienia ludzi, spraw, aby nam wyjednata obfite taski i doprowa-
dzita nas do portu wiecznego zbawienia. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa,
Twojego Syna, ktory z Toba zyje i kroluje w jednosci Ducha Swictego, Bog,
przez wszystkie wieki wiekow. W. Amen.

Nastepuje modlitwa ,,Aniol Panski” i blogostawienstwo koncowe z modlitw zakonnych.



DZIEN VII (5 GRUDNIA): MARYJA — WSZYSTKO NASZE

Fragment Reguty z 1850 roku: ,,Maryja petna taski, petna Boga, mieszkanie naj-
petniejsze Trojcy Przenajswietszej, najwierniejszy Jej obraz, bedzie dla nas tym
wszystkim, czym Jg Bog dla nas uczynit i czyni. Albowiem uczynit Jej Bog wiel-
Kie rzeczy i swiete Imie Jego w Niej! Bo Jg wyniost nad wszystkie stworzenia
i uczynit Panig; bo taskq swojg w Niej i przez Nig dokonatl najszczytniejszych
uczynkow i dat Jg nam na wzor i przyktad; bo cate mitosierdzie swoje w Jej rece
ztozyt, aby nam byta pomocq i ucieczkq, bo dat Jej samej wnetrznosci mitosier-
dzia ku nam, aby nam byta matkq i jako matka na synow Bozych nas wychowata
i do nieba wprowadzita. My wiegc bedziemy Jq czcili jak Paniq, nasladowali jako
wzor nasz, do Niej si¢ uciekali, jak do pomocy naszej; kochali Jg, ufali Jej
i w Jej sig rece oddawali, jako Matce naszej. Maryi bedziemy sie kianiali, na
Maryi opierali sig, Jej wierzyli, Jg kochali, w niej mieli nadzieje” (Zakoncze-
nie).

MODLITWA:

Boze, ktory$ Niepokalang Dziewice uczynit ,,Znakiem wielkim na niebie” dla
pielgrzymujacej ludzkos$ci, daj, aby 1 dzisiaj poprzedzata Kosciot w nowym ty-
sigcleciu wiary. Prosimy Ci¢ o to przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Two-
jego Syna, ktory z Toba zyje i kroluje w jednosci Ducha Swigtego, Bog, przez
wszystkie wieki wickow. W. Amen.

Nastepuje modlitwa ,,Aniot Panski” i blogostawienstwo koncowe z modlitw zakonnych.

DZIEN VIII (6 GRUDNIA): MARYJA W POCZATKU SWOJEJ WIELKOSCI
Fragment Reguty z 1850 roku: Zgromadzenie uroczyscie obchodzi ,, Niepokala-
ne Poczecie Najswietszej Panny, aby uczci¢ tajemnice, ktora jest poczqtkiem
wielkosci Maryi. Bo jak Syn Bozy, przez poczecie sie swoje w tonie Maryi, zstg-
pil z nieba na ziemig; i gdy byl w postaci Bozej, wyniszczyt sam siebie, przy-
jgwszy postac¢ stugi, tak i Maryja, przez swoje Niepokalane Poczecie, podnie-
siong zostala z ziemi do nieba, i z istoty ziemskiej uczyniona istotq niebieskq,
i jak poczecie sie Chrystusa otwiera caly jego urzqd Mesjasza, Odkupiciela
| Pana wszechrzeczy,; tak Poczecie sie Niepokalane Maryi rozpoczyna jej go-
dnos¢ Matki Bozej, Wspotodkupicielki naszej, Pani i Krolowej Nieba i ziemi.
Przeto Zgromadzenie i samq tajemnice Niepokalanego Poczecia Najswietszej
Panny mocng wiarq trzymad, a swietg gorliwoscig bronic jej bedzie; i dzien na
roczny obchod tej tajemnicy poswigcony, uroczyscie Swieci¢ postanawia” (Za-
konczenie).

MODLITWA:

Boze, ktory cudownie oczys$cites Najswigtszg Maryje Dziewice ze zmazy wszel-
kiego grzechu przez dar obfitej taski dany po wlaniu duszy, a nastgpnie umo-
cnile$ Ja w doskonatej swietosci, przez Jej wstawiennictwo wybaw nas od do-
czesnych niebezpieczenstw, ktorzy gromadzimy si¢ dla uczczenia tajemnicy Jej
uswiecenia. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Tobag



zyje i kroluje w jednosci Ducha Swictego, Bog, przez wszystkie wieki wiekow.
W. Amen.

Nastepuje modlitwa ,,Aniot Panski” i blogostawienstwo koncowe z modlitw zakonnych.

DZIEN IX (7 GRUDNIA): MARYJA NIEPOKALANA W NASZYM ZYCIU

Z naszych Konstytucji: ,,Swieta Wielkanocy, Niepokalanego Poczecia, Wniebo-
wzigcia | Matki Bozej Bolesnej uznajemy za swieta Zgromadzenia i powinnismy
Jje uroczyscie obchodzi¢. W wigilie tych swigt kazdy z nas powinien podjqg¢ jakies
umartwienie” (art. 78).

Fragment Reguly z 1850 roku: ,,Zgromadzenie nasze stawi sie pod szczegolng
opieke Niepokalanie Poczetej Bogarodzicy Dziewicy Maryi; Jej oddaje wszystko
co ma i czym jest, w Jej rece wszystko skliada z niewymowng pociechq i ufno-
scig” (Zakonczenie).

MODLITWA:

Boze, Ty przez Niepokalane Poczecie Najswictszej Dziewicy przygotowates
swojemu Synowi godne mieszkanie ina mocy zastug przewidzianej $mierci
Chrystusa zachowate$ Ja od wszelkiej zmazy, daj nam za Jej przyczyna dojs$¢ do
Ciebie bez grzechu. Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory
z Toba zyje i kroluje w jednoéci Ducha Swigtego, Bog, przez wszystkie wieki
wiekow. W. Amen.

Nastepuje modlitwa ,,Aniot Panski” i blogostawienstwo koncowe z modlitw zakonnych.



